
 

Les communautés du Bas-Saguenay dépendent d’une économie régionale 
axée principalement sur l’exploitation des ressources naturelles du mi-
lieu forestier. Or, années après années, cette belle forêt mixte peuplée à 
l’origine de pins blancs, d’épinettes et de feuillus nobles comme le meri-
sier s’est considérablement détériorée. Les dommages causés par la tor-
deuse des bourgeons de l’épinette, les incendies et l’exploitation des 
compagnies forestières non adaptées à l’environnement ont largement 
contribué à cet appauvrissement. 

 
Il y a de cela une vingtaine d’années, le Comité de Développement économique de Petit-
Saguenay entreprend ses premières démarches pour revitaliser la forêt. L’Anse Saint-
Jean et Rivière-Éternité s’associent au projet dans la mise en valeur des lots intra-
municipaux et le développement d’entente entre les divers intervenants du territoire 
public.  
 
 Enfin, le 28 février 2004, la Coop Quatre Temps, une coopérative de solidarité en déve-
loppement multiressources voit le jour. Sa mission : créer de l’emploi pour ses mem-
bres travailleurs et fournir des biens et services à ses membres utilisateurs. En dix ans, 
grâce aux travaux sylvicoles (coupes progressives et éclaircies non commerciales) cette 
forêt de 7 000 hectares commence à retrouver sa véritable vocation aidant ainsi les 
entreprises forestières et  récréotouristiques de la région. 
 
Les premiers pas de la Coop ont été d’établir un plan d’action territorial multiressources 
(PAM), en collaboration avec tous les intervenants en foresterie du Bas-Saguenay. Par le 
biais de contributions gouvernementales du Ministère des Ressources naturelles et de 
la Faune, les travaux sylvicoles vont bon train. En plus des personnes liées à la gestion 
et à l’administration, la Coop emploie vingt-cinq travailleurs dont dix débroussailleurs, 
cinq abatteurs manuels, deux contremaîtres, deux biologistes et une technicienne. Ses 
principales activités résident dans l’aménagement des lots des trois municipalités, dans 
l’exécution de travaux d’éclaircie précommerciale, d’inventaire, de voirie et de recher-
che sur la forêt mixte, un domaine méconnu qui servira à plus long terme à l’ensemble 
de l’industrie forestière du Québec. « Nous étudions attentivement comment la nature 
s’y prend pour grandir et se renouveler, nous la suivons pas à pas et nous tentons de 
l’imiter dans nos pratiques sylvicoles», nous dit Mathieu Vaillancourt, ingénieur forestier 
et directeur général de la Coop. Originaire de Mont-Laurier, il est un véritable passionné 
de la forêt. Ceci n’est pas un hasard car son intérêt émane de son enfance où il a fait 
ses premières découvertes en compagnie de son père bûcheron de profession, qui lui a 
insufflé le goût de la nature. 

En 2009, Abitibi-Bowater, une compagnie fores-
tière pour laquelle la Coop accomplit d’importants 
travaux éprouve des difficultés financières. La 
Coopérative se retrouve en manque de liquidités 
afin d’amorcer une nouvelle saison. Filaction et 
Investissement Québec interviennent et comblent 
le manque à gagner de l’entreprise. 
 
Pour Mathieu Vaillancourt, la Coop Quatre Temps 
est un véritable carrefour d’échange et d’exper-
tise qui regroupe le milieu économique du Bas-
Saguenay et se caractérise par la diversité de son 
membership. Une quarantaine de personnes  
membres travailleurs, utilisateurs, membres de 
soutien, ouvriers, abatteurs, agriculteurs, techni-
ciens et biologistes forment une équipe solidaire, 
réunis autour d’un projet qui les anime en ces 
temps si difficiles pour l’industrie forestière et 
papetière. Une Coopérative de solidarité qui porte 
bien son nom.  

Visitez notre site web :  www.filaction.qc.ca 
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